Lékarska zprava odborného lékare Ci zdravotnického pracovnika

Zadost o vypracovani lékaiské zpravy zvysetieni provadé&ného vramci stanoveni zdravotni
zpusobilosti k télesné vychové a pohybovym aktivitdm organizovanym M3, Z$, SS a VOS (v souladu
s Umluvou o pravech osob se zdravotnim postizenim ¢. 10/2010 Sb. m. s., se zakony ¢. 561/2004 Sb.,
373/2011 Sh., vyhlaskou ¢. 391/2013 Sb.).

Zdddm o provedeni jednordzové lékarské prohlidky pro ucely zjisténi zdravotni zplsobilosti k pfedmétu
TV a dalsim organizovanym pohybovym aktivitdm realizovanym v rdmci povinné i nepovinné skolni
dochdzky.

Jméno a prijmeni posuzované osoby: Evidencni ¢islo posudku:
Jméno Zadatele: Podpis Zadatele:
Adresa trvalého pobytu: Datum narozeni:

Doporuceni lékafe pro zarazeni do rizného typu aplikované télesné vychovy (ATV) - zaskrtnéte:

d Integrovana (spolecna) TV — s nezbytnymi upravami obsahu a podminek dle doporucenych
pohybovych aktivit

Zdravotné orientovana TV —individualizovand vyuka
Pohybovad vychova — skupinovd cviceni, pokud Zék navstévuje ZS specidlni
Rehabilitacni TV — individudini cvi¢eni, pokud Zdk navstévuje ZS specidini

Lécebna TV — jako ndhrada za Skolni ATV, realizuje nejéastéji fyzioterapeut
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Kontraindikované pohybové aktivity:

Doporucené pohybové aktivity (zaskrtnéte doporucené a v pripadé, Ze nedoporucujete nebo
navrhujete s omezenim, konkretizujte):
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[d Rozvoj hrubé motoriky (véetné vyuZiti sportovné-kompenzacnich pomucek):
[0 ZAKIAANT IOKOMOCE...c.c ittt ettt e sttt et eae ses e s s s ses e st ere e sbaesraesnnesnsaessnesnnnan
TANECNT @ FYEMICKE ...ttt et re et st ste st e e e e et aetesesesaeetestesaennnenns
SEDEODSIUZNE CINNOST .ottt et st ebe st e et se b astesesenbenens

ZAKIAANT BYMNASTIKA oot st st et st st e e e b et

a
Q
Q
LA QEIETIKA ettt ettt e ek b et s bbb s e bbb ettt e
d modifikované pohyboVé a sportoVNi MY ...ttt et ebe e
L1 aktivity Ve VOANIM ProStredi.....c.cecececieieriee ettt ettt st ter e et er bbbt et nsasesese s
4 lyZovani a brusleni (véetné pasivniho na monoski nebo sledgi) ........ccooeeeeceeerceneccree e,
4 Rozvoj pohybovych schopnosti:
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[ Turistika — doplrite mozné aspekty ovliviiujici Zzaka se SVP pfi této Cinnosti (teplota, intenzita
zatizeni):

1 Velmi kratké vzdalenosti (do 2 km)
1 Kratké vzdalenosti (do 5 km)
(1 Dlouhé vzdalenosti (nad 5 km)

4 Cykloturistika — dopliite moZné aspekty ovliviujici Zaka se SVP pfi této Cinnosti (teplota, intenzita
zatizeni):

[ Kratké vzdalenosti (do 10 km)
1 Dlouhé vzdalenosti (nad 10 km)
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Progndza pro vyvoj motoriky. Jaké jsou dalsi planované Iékarské a zdravotnické intervence (rehabilitace,
operace, predpoklad vyvoje motoriky atd.):




Na zakladé vysledku lékarské prohlidky je posuzovana osoba:
[d zdravotné zplsobila
[d zdravotné zplsobild s podminkou (podminky viz vyse)

[d zdravotné nezpUsobila (pokud ano, pak vyplnit odlvodnéni ke konkrétnim aktivitam viz vyse)

Md-li posuzovand osoba nebo zdkonny zdstupce za to, Ze je lékarsky posudek nesprdvny, muZe podle ustanoveni § 46 odst. 1 zdkona
¢ 373/2011 Sh., do 10 pracovnich dnii ode dne jeho prokazatelného preddni, podat ndvrh na jeho pfezkoumdni poskytovateli, ktery posudek
vydal. Ndvrh na prezkoumdni lékaiského posudku nemd odkladny ucinek, jestlize z jeho zdvéru vyplyvd, Ze posuzovand osoba je pro ucel,
pro ktery byla posuzovand, zdravotné nezpisobild nebo zdravotné zpisobild s podminkou. Prdva na poddni ndvrhu na prezkoumdni je mozné
se vzddt na zdkladé § 43 odst. 3 zdkona ¢ 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbdch + vyhldska & 98/2012 Sb., o zdravotnické
dokumentaci, priloha ¢. 1, ¢dst 5).

Datum vydani lékafského posudku:

Datum ukonceni platnosti posudku (posudek se vystavuje na dobu):

Podpis posuzované osoby nebo jeho zakonného zastupce (potvrzeni, Ze posudek prevzal):

Jméno lékare:

Podpis lékare: Razitko lékare:




